世界粮食日节约粮食倡议书

10月16日是世界粮食日，2022年世界粮食日主题是：“不让任何人掉队。更好生产、更好营养、更好环境、更好生活”。10月16日所在周是我国粮食安全宣传周，主题是：“保障粮食供给 端牢中国饭碗”。
勤俭节约是中华民族的传统美德，是践行社会主义核心价值观的生动体现，为深入贯彻落实习近平总书记对制止餐饮浪费行为的重要指示精神，进一步弘扬中华民族勤俭节约的传统美德，在全社会营造节约光荣、浪费可耻的良好氛围，我们倡议：
1、 弘扬传统美德，坚持光盘行动
积极传承中华民族尊重劳动、珍惜粮食的传统美德，大力弘扬勤俭节约、艰苦奋斗的崇高精神，厉行节约，反对浪费，从我做起，从每一餐做起，坚持做到吃光盘中餐、餐餐不剩饭，号召身边的人加入“光盘族”行列，培育“厉行节约、反对浪费”的好习惯。 
二、倡导理性消费，践行文明就餐 
科学饮食，拒食野味，适量点餐，不求奢华，不讲排场，不搞攀比，坚持做到用餐不多点、办酒不铺张、剩餐要打包，减少使用一次性餐具，推广使用公筷公勺，推行分餐制。注意膳食平衡，让健康餐饮成为时代新风。
三、典型示范带动，培育用餐文化 
各餐饮服务单位和机关、企事业单位食堂要建立健全食堂节约用餐制度，引导广大消费者践行文明餐桌规范，制止餐饮浪费，主动提供“半份半价”“小份、适价”服务方式，带头不使用一次性餐具，提供环保打包服务，养成勤俭节约的文明好习惯，让“节约光荣、浪费可耻”的理念在身边蔚然成风。 
四、餐饮行业引导，完善用餐制度
要强化监督，建立长效机制，大力整治浪费之风。餐饮服务单位和机关、企事业单位食堂要建立健全食堂节约用餐制度，引导广大消费者践行文明餐桌规范，制止餐饮浪费，养成勤俭节约的文明好习惯。
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